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suila comicity.

che sono ormai passati alle medie continuano a
frequentare in quell'Istituto la scuola di clown.

SElI ANCHE TRA | PROMOTORI

DELLA RASSEGNA CLOWN?

La Rassegna Clown, giunta quest’anno alla
X1V edizione, inizia alla fine di maggio. Que-
st'anno per ragioni politiche il teatro Fontana ha
lasciato alla Rassegna la possibilita di andare
dove credeva, ed insieme al Comune, al Centro
Servizi per lo Spettacolo e agli Incamminati,
gruppo teatrale molto conosciuto, abbiamo de-
ciso di portare la rassegna in periferia, al Teatro
Ringhiera, nel corso dei fine settimana. Tra gli
invitati un giocoliere francese che ha raccolto
street kids sotto la metropolitana di Bucarest ad-
destrandoli come artisti, ed altri ancora.

CHE TIPO DI GIOCOLERIA

VIENE PRATICATA NELLA SCUOLA?

lo lavoro molto con l'uso fantastico degli attrez-
zi che uso non solo per numeri di giocoleria, ma
anche come attrezzi teatrali e clowneschi. La
clownerie e la giocoleria sposano entrambe ['u-
so fantastico degli attrezzi. Il famoso Grok face-
va un numero con una pallina di carta ed io li ho
capito che la giocoleria era importante. Lui face-
va un numero con una sola pallina di carta, il
che ¢ molto difficile. Gli rimbalzava sul braccio
venti volte senza mai cadere; faceva di tutto con
quella pallina, lasciando capire cio di cui sareb-
be stato capace se avesse avuto delle palline ve-
re. Ma non aveva niente, se non un foglio di
carta! Grok diceva solo PERCHE! Qualcuno
gli diceva: Ehi cretino prendi quella scopa e por-
tala qui e lui rispondeva sempre Perché! Come
un bambino piccolo che viene incuriosito da tut-
to e da tutti e si chiede sempre il perché. Un
adulto che ha ancora voglia di scoprire le cose.
L'unico scopo della giocoleria, dell'acrobatica,
del mimo é trasmettere qualcosa.

CHE RISCONTRI

HAI CON GLI ALLIEVI?

Piti 0 meno quattro anni fa, durante la prima le-
zione alla scuola elementare Manzoni di Cini-
sello Balsamo, tra i tanti bambini ce n'era uno,
con lo sguardo di un bambino molto intelligen-
te, che si estraniava dagli altri durante la lezio-
ne. Quando la prima lezione termino mi recai

nel punto dove il bambino sedeva. Li trovai la
piastrella del linoleum completamente sbricio-
latal Con le unghie aveva tolto un pezzo di pa-
vimento. Da quel momento in poi cominciai ad
osservarlo con pil attenzione. Quattro anni fa
questo bambino aveva l'insegnante di soste-
gno, ed era cansiderato un bambino difficile. In
realta era solo un bambino troppo sensibile. Fi-
niti gli incontri del primo anno lui preparo con
la mia assistenza un numero sull‘ipnosi. Entra-
va in scena, e con la sua grande sensibilita, fissa-
va gli occhi di tutti gli spettatori senza nessuna
paura, come se fossero delle biglie, e diceva Voi
pubblico di Cinisello Balsamo, ora vi trasfor-
mero in un pubblico di Paris! Zac! Lui ci crede-
va e il pubblico ¢ stato al gioco. Poi li ha trasfor-
mati in un pubblico di Dublino, poi di nuovo
italiani, di Roma, poi inglesi e cosi via per tor-
nare al pubblico di Cinisello Immagina un
bambino di sette, otto anni, che riesce a tenere
in mano un pubblico. E stato uno shock, soprat-
tutto per i suoi insegnanti e per i genitori. Nes-
suno poteva immaginare che questo bambino
potesse entrare con questo cilindro enorme in te-
sta, fissare tutti, anche se emozionato, e trovare
un modo per esprimere tutta la sua sensibilita.
Dopo ha fatto un altro numero, sempre di ipno-
si, con un'entrata classica da clown. Da quel
momento ¢ nato un altro bambino, potere del
teatro, della clownerie, non lo so, non sono sta-
to io. In pochi giorni il bambino ha lasciato ['in-
segnante di sostegno ed i genitori sono venuti
da me piangendo gridando al miracolo. A di-
stanza di 4 anni lui ora e diventato il presentato-
re ufficiale della scuola, I'ideatore dei testi, e non
si preoccupa mai del suo successo personale. Lui
va in scena con una tranquillita che nemmeno
artisti di carriera possono vantare. lo ho visto so-
lo gente del calibro di Dario Fo avere quel tipo di
tranquillita. Mentre gli altri vanno in scena con
il proposito di farsi vedere dai genitori, di strap-
pare un applauso, lui va in scena perché sul pal-
co riesce ad esprimere cio che ha dentro, di cosi
profondo, davvero infinito. lo gli dicevo Vai
Lucio!, e lui entrava ed improvvisava, con estre-
ma disinvoltura, senza chiedere l'applauso. Lui
ha solo bisogno di esprimersi, probabilmente &
un genio, che io ho avuto la fortuna di incontra-
re. Eppure rischiava di essere rovinato e relegato
con gli insegnanti di sostegno.

COSA PUO SBLOCCARE

SIMILI CAMBIAMENTI?

In quel momento in cui toglieva una piastrella
lui probabilmente dentro di sé viveva un conflit-
to, qualcosa che non sapremo mai. Forse la scuo-
la, forse i genitori, forse un compagno di scuola,
quel ragazzo viveva dentro di sé un conflitto che
lo portava ad agire in quel modo. Noi tutti siamo
pieni di queste cose, di conflitti, chi piu, chi me-
no, chi a livelli superficiali, chi a livelli piu
profondi. Perme quello ¢ il presupposto perla co-
micita. Un grosso naso, il non sapere dove tene-
re le mani, un senso di colpa, tutto puo generare
un conflitto. Prendi la scelta di sedermi. Ho due
sedie, quale scelgo! Qui sto comodo perd forse li
di piti. E un conflitto banale. Eppure da questo
potrebbe scaturire una situazione comica. Sareb-
be stato veramente interessante poter osservare
Lucio quando stava vivendo quel conflitto.
Quando il conflitto viene superato si fa ridere gli

altri, gli si permette di avvicinarsi, perché hai
vinto il conflitto con te stesso e non hai pit paura
di niente, diventi invincibile. Ogni spettacolo di
strada, ogni rappresentazione teatrale, se sincera
¢ un conflitto vinto, una paura superata, la paura
del pubblico, del confronto con gli altri: Vincere
¢ farsi vedere per quello che si & realmente, senza
maschere. Qual ¢ la cosa che ti blocca, che tiim-
pedisce di abbracciare le persone! Per questo
suggerisco ai miei allievi di sforzarsi di amare tut-
ti coloro che passano per strada, anche quando
sei li a fare la statua e in tanti stanno li a prender-
si gioco di te. Perché devi amare te stesso, quella
parte profonda che ti spinge ad andare in mezzo
alla strada.

LA STRADA ALLORA COME LUOGO
DOVE RITROVARE SE STESSI?

Oltre a lavorare in teatro, dove faccio il regista
e porto in giro ‘I Veri Cugini del Mago
Udini”, spettacolo di pantomima ed arti cir-
censi, sto lavorando insieme ad un mio amico,
Enrico Rimoldi, ad uno spettacolo di clown
per strada, “Duo. Il Clown e il suo doppio”.
Pensa che lui ora lavora come regista in Rai.
Maiil richiamo della strada € cosi forte che non
vuole abbandonarla del tutto. Non rinunce-
rebbe mai ad avere un contatto con la gente in
strada. Lavorare in strada tiene lontano e gua-
risce tutte le malattie. \ai in strada, raccogli un
bel cerchio intorno a te e tutto passa, ¢ ricorda-
re a se stessi che ci siamo, questo € perme il tea-
tro di strada. Si apre il sipario e se non sei li pre-
sente la gente ti manda a quel paese, ti riporta
alla vita, ¢ una cosa molto importante.

Sono contento quando posso vivere di questo.
Ero un bambino difficile come Lucio, ero
molto sensibile, bastava pochissimo per farmi
isolare. Allora, se mi chiedi cos'e un clown, ti
rispondo che ¢ un adulto che ritorna bambino
per ritrovare quello che ha dimenticato, per
poter essere presente, e quando vedo quei
bambini che hanno dei conflitti, io li capisco
subito. Il pit scarso della classe, nel mio corso
diventa sicuramente il migliore in teatro. Mi
pagano per insegnare come ho superato quei
conflitti. Questo ¢ il mio lavoro.
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